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Le Mad’trail féte ses 10 ans
Le trail de Valmorel féte ses 10 ans sur toute une semaine
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Le Mad'trail c’est I'éveénement sportif de référence a Valmorel. Un weekend de sport, de joie, d’émotion
intense pour tous les participants a ce trail. Cette année, c’est les 10 ans et le Mad'trail voit les choses en
grand avec une semaine sportive !

Un pré événement avec 2 nouveaux formats, un 8km et un 13,5km, au départ de Doucy station, la petite sceur
de Valmorel, le dimanche 7 juillet.

A partir du lundi 8, ce sont les « Extras du Mad‘trail » qui auront lieu avec de nombreuses activités pour tous
les runners : Reconnaissance terrain, entrainement pour les enfants, atelier de confection de ravitaillement,
footing “déblocage”, conseil sur I‘entrainement, quizz, jeux concours...sans oublier le vendredi 12 a partir de
18h30 ol seront projetés a la salle de cinéma de Valmorel le court métrage Mad’Yann en premiére partie du
film “Diagonale” sur Rémi Berchet, 5¢ de la Diagonale des Fous 2023, en présence du réalisateur et frére de
Rémi, Clément Berchet pour échanger sur cette incroyable expérience.

Le samedi 13 juillet débute le weekend avec les courses emblématiques du Mad’trail avec le KV, le 8,5km et
les courses enfants | Le dimanche 14 juillet on rentre dans le dur avec le 16km, le 29km, le 45km et le 63KM.
Les participants peuvent se challenger sur la semaine ou le weekend avec le KV + 16km mais également avec
les 2 nouveaux parcours de Doucy : le “pack découverte” (Trail du centre de la Savoie et trail des cerisettes) et
le “pack des 2 vallées” (Trail de I‘eau rousse et trail de Créve téte) spécial 10 ans.

Durant le weekend du 13 et 14, a noter la présence du Fuji trail camp d’ASICS, nouveau partenaire du
Mad’trail 2024, avec des possibilités de test de chaussures et la présence d’ateliers participatifs encadrés par
des athlétes ASICS.

Du 7 au 14 juillet c‘est a Valmorel qu‘il faudra étre avec de beaux concerts et feu d‘artifice pour célébrer les 10
ans et la féte nationale le samedi 13 juillet !

Plus d’informations et inscriptions :

www.madtrailvalmorel.com
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